Bilan individuel
de G

Du 20/12/2024 au 20/12/2025

Vie sociale

Type de séance  Nombre de séances . Répartition des propositions
d'activités par nombre de séances

Collective 356 Vﬁ
Individuelle 2
Sans accompagnant 0
Total 358
Taux de bien-étre : Taux de participation : .
98% 96"/0 @ Réalisé @ Absences (hors refus)

) Refus

Liste des activités réalisées

Activités Nombre de Activités Nombre de
seances seances
1 Quiz Musical 51 6 Loto 23
2 Musique 49 7  Sortie dans la cour ou le 23
jardin
3 Distribution de 38 8 Basket santé 19
boissons
4  Offices religieux 31 9 Vidéo 17
5  Vraiou Faux 27 10  Manuel 14
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Activités favorites

Distribution de
boissons

Sortie dans la cour

Musique ou le jardin

Offices religieux

Activités numériques : Quiz Musical, Vrai ou Faux, Masculin ou Féminin, Culture Générale,
Quizotheque
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Des séances réalisées

20 Décembre 2024 ~ 16 Janvier 2025

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
20 21 22 23 24 25 26
Offices religie = Manuel Marché du vill Masculin ou F Repas de féte  Carte du moni
Quiz Musical
27 28 29 30 31 1 2
Offices religie = émission télé  Loto Manuel Repas de féte  Manuel
Atelier cogniti Musique
3 4 5 6 7 8 9
Musique Spectacle Loto Vidéo Manuel
Offices religie = Spectacle Musique Culture Génér
Culture Géneér
10 11 12 13 14 15 16
Vidéo Karaoke Musique Idées Recues Unpeud'exer Manuel
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VENDREDI
7

Offices religie

Idées Recues,

24

31

7

Vidéo

Offices religie

SAMEDI

18

Culture Géner

Lecture

25

éemission télé

1

Lecture

Groupe de pai

8

émission télé

17 Janvier 2025 ~ 13 Février 2025

DIMANCHE
19

Loto

26

2

Musique

9

Crépes party

Karaokeé

LUNDI MARDI
20 21
2F 28

3 4
Musique

Crépes party

10 11

Jeux de socié  Basket santé

MERCREDI JEUDI
22 23
23 30
Vidéo

5 6

De fils en aigu  Groupe de pal

12 13

Un peud'exer Musique

Musique




VENDREDI
14

Stimulation a

21

Offices religie

28

Offices religie

7

Musique

Offices religie

SAMEDI

15

22

éemission télé

1

Thé dansant

8

émission télé

14 Février 2025 ~ 13 Mars 2025

DIMANCHE
16

Loto

23

Musique

Loto

2

Sortie dans la

Loto

LUNDI
17

Sortie dans la

24

Musique

10

Jeux de socié

MARDI

18

Un peu d'exer

Un peu d'exer

25
Activités Phys

Lecture

11

Quiz Musical

Fildargent30 - 4 Rue Malbeck - 30570 Valleraugue

Tel: 0467822241 - Email:

MERCREDI

19

26

Pédicure

5

Quiz Musical,(

12

Jeux de mému

JEUDI

20

Manuel

Parcours de n

27

Musique

13

Atelier patisse




VENDREDI
14

Musique
Offices religie

Musique

21

28

Offices religie

SAMEDI

15

Eveil corporel

22

29

Spectacle

5

Sortie dans la

14 Mars 2025 ~ 10 Avril 2025

DIMANCHE
16

Loto

Loto

23

30

Musique

Loto

LUNDI
17

Parcours de n

Lecture

24

Vidéo

31

Sortie dans la

7

Sortie dans la

MARDI

18

25

Culture Géner

1

Sortie dans la

8

Quiz Musical
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MERCREDI
19

Musique

26

9

Sortie dans la

Activités Phys

JEUDI

20

Un peu d'exer

27

Atelier cogniti

3

De fils en aigu

10

Musique




11 Avril 2025 ~ 8 Mai 2025

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

11 12 13 14 15 16 17

Offices religie Loto Jeux de socié  Manuel Crépes party
Musique

Atelier patisse

18 19 20 21 22 23 24

Spectacle Sortie dansla  Vrai ou Faux

Facile a Chani

25 26 27 28 29 30 1
Offices religie Loto Basket santé Sortie dans la  Musique
2 3 4 5 6 # 8
Musique Sortiedansla Loto Sortiedansla Basket santé Spectacle Vidéo

Offices religie Musique




VENDREDI

9

16

Musique

Offices religie

23

30

SAMEDI

10

Manuel

L7

Sortie dans la

24

Promenade d:

31

Sortie dans la

Culture Génér

9 Mai 2025 ~ 5 Juin 2025

DIMANCHE
11

Loto

18

Caléche

Caléche

25

Sortie dans la

Culture Géneér

1

Musique

LUNDI
12

Musique

19

Sortie dans la

26

Musique

2

Quiz Musical,(

MARDI

13

20

27

MERCREDI

14

Discussion

21

Sortie dans la

28

JEUDI

15

22

Musique

29

Spectacle

5

Sortie dans la




VENDREDI

6

Musique

Offices religie

13

Offices religie

20

Distribution di

Offices religie

27

Epluchage de
Distribution d

SAMEDI
7

Cris des anim

14
éemission télé

Jeux de socié

21

Féte de L'EHF

28

Distribution di

Vidéo

6 Juin 2025 ~ 3 Juillet 2025

DIMANCHE

8

Sortie dans la

19

Loto

22

Distribution di

Distribution di

29

Loto

LUNDI

9

Vidéo

16

Pédiluve dans

Musique

23

30

Fildargent30 - 4 Rue Malbe

Tel: 0467822241 - Email:

MARDI

10

Basket santé

17

Vide dressing

24

1

Basket santé

Distribution di

MERCREDI JEUDI
11 12

18 19
Pédiluve dans

25 26

2 3

Distribution di

Quiz Musical



VENDREDI
4

Epluchage de
Distribution di

Offices religie

11

Epluchage de
Distribution di
Distribution di

Offices religie

18

Distribution di
Distribution di

Offices religie

25

SAMEDI

5

Distribution di

Quizotheque,\

12

19

26

Distribution di

Vidéo

4 Juillet 2025 ~ 31 Juillet 2025

DIMANCHE

6

Un peu d'exer

Loto

13

Loto

20

27

Loto

LUNDI
7

Musique

14

Lecture

21

Distribution di
Vrai ou Faux

Sortie dans la

28

Distribution d

Vidéo
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MARDI

8

Distribution di

Vidéo

15

Distribution di

Basket santé

22

Distribution di
Distribution di

Basket santé

29

MERCREDI

9

Sortie dans la

Le jardin des

16

Quiz Musical

23

Distribution di

Musique

30

JEUDI

10

Distribution di

Basket sante

17

Histoire sur la

Marché du vill

24

31

Distribution di




VENDREDI SAMEDI

1 2

8 2

15 16

Spectacle Distribution di

Distribution di Masculin ou F

22 23

Distribution di

1 Aot 2025 ~ 28 Aot 2025

DIMANCHE

3

10

17

Distribution di

Atelier cogniti

24

Loto

Distribution di

LUNDI

4

11

Distribution di

Distribution di

18

Musique

Distribution di

25

MARDI MERCREDI
5 6
12 13
Basket sante
Distribution di
19 20
Distribution di  Basket santé
Spectacle Distribution d
26 27

Basket santé

Distribution di
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JEUDI

14

Distribution di

Musique

21

Le bon prix,M:

28




29 Aolit 2025 ~ 25 Septembre 2025

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
29 30 31 1 2 3 4
Jeux de socié  Bal musette Inventionet T Chant
Musique Distribution di

Distribution di

Quiz Musical

5 6 F 8 9 10 11
Musique Un peu d'exer Sortie Basket sante

Chant
12 13 14 15 16 17 18

De fils en aigu  Vidéo

Astuces de Gi

19 20 21 22 23 24 25
Pliage et tri de Vidéo Basket santé Musique
Epluchage de Musique

Offices religie
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26 Septembre 2025 ~ 23 Octobre 2025

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI
26 27 28 29 30 1
Offices religie  Inventionet T Sortie dansla  Basket santé
Musique
3 4 b 6 7 8
émission télé  Musique Basket santé Manuel
10 11 12 13 14 15
Basket santée Musique Atelier patisse = Manuel Vidéo
Crépes party
Lecture
17 18 19 20 21 22
Epluchagede Sortiedansla Loto Manuel Atelier patisse

Offices religie

JEUDI

9

Jeux de socié

16

Pédicure

23

Musique




VENDREDI
24

Epluchage de
Manuel
Manuel
Offices religie
Accompagner

Culture Génér

31

Epluchage de

7

Epluchage de

Offices religie

14

Epluchage de

Offices religie

24 Octobre 2025 ~ 20 Novembre 2025

SAMEDI DIMANCHE LUNDI
25 26 27
Basket santé Pliage et tri de

Pliage et tri de

1 2 3

Loto

8 9 10
émission télé Loto Atelier sensor
Musique
15 16 17
émission télé  Crépes party Manuel

MARDI MERCREDI JEUDI
28 29 30
Tradition bras  Attrape-moi Musique
Basket santé
Quiz Musical,)
4 5 6
Lecture Vidéo
11 12 13
Sortie dans la
Musique
18 19 20
Intrus,Orthogt
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VENDREDI
21

Offices religie

28

Offices religie

Accompagner

5

Offices religie

12

Epluchage de

Offices religie

21 Novembre 2025 ~ 18 Décembre 2025

SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI
22 23 24 25 26

Activités Phys Chant Musique
29 30 1 2 3

émission télé Basket santé

6 7 8 2] 10
Accompagner Crépes party Musique Vrai ou Faux Stimulation m
Vidéo Lecture

13 14 15 16 17

Loto

JEUDI

27

4

Musique

11

18




19 Décembre 2025 ~ 20 Décembre 2025

Samedi 20 Dimanche 21 Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00
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Projet de vie sociale

Activités associées a la personne

Activités numériques Activités de I'établissement

- Basket santé

- Caléche

- Rencontre intergénérationnelle
- Spectacle

- Epluchage de légumes

- Eveil corporel




