
 

 

ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD/MPL

- trouver la catégorie à partir 
d'une série de 4 mots
- trier les images par catégories
- coloriage mosaïques

- Mme Ba. trouve quelques catégories avec guidances (répétition consigne, choix entre 2 catégories). La sous-catégorie est 
nommée par l'intervenante.
- Mme Ba trie les images sans difficulté (animaux-sports).
- Mme Ba. colorie avec un très grand intérêt. Elle multiplie les couleurs et couvre de grands traits de feutres presque toute la 
feuille sans suivre les motifs.
* Mme Ba. dort à notre arrivée. A son réveil, elle va spontanément rejoindre les autres résidents vers les tables. Elle est 
participative et motivée. Elle prend part aux activités proposées aux autres résidentes. Elle montre un grand intérêt pour le 
coloriage. Colorier, mélanger les couleurs lui procurent visiblement beaucoup d'apaisement.

avec SD

Pas d'intervention Mme Bo. se repose en chambre.

COUQUES 
Edwige

avec SD

- jeux motricités (balles variées)
- trier et empiler par couleur

- Mme C. ne montre pas d'intérêt pour cette activité.
- Mme C. ne montre pas d'intérêt pour cette activité.
* Mme C. est dans une volonté d'interaction. Elle parle beaucoup à l'intervenante, mais son langage reste incompréhensible (en 
allemand ?). Elle semble s'intéresser aux activités proposées aux résidentes assises à sa table.

avec SD

- trouver la catégorie à partir 
d'une série de 4 mots
- tangram 21 pièces (modèles)

- plier des serviettes de table
- coloriage mandala

- Mme G. trouve sans difficulté la catégorie, sans guidance. La sous-catégorie est nommée par l'intervenante.

- Mme G. réalise 3 modèles (niveau 1), avec très peu de guidances (placement et orientation des pièces). Elle prend beaucoup 
de plaisir à faire cette activité.
- Mme G. plie avec plaisir, sans difficulté, 3 serviettes, puis semble distraite, et roule le tissu.
- Mme G. verbalise calmement son désintérêt pour cette activité.
* Mme G. accepte très volontiers de participer aux activités (sauf une). Mme G. est souriante dans l'interaction. Elle est 
émerveillée par le tangram pour ses couleurs et ses formes. Mme G. déambule un peu à l'arrivée des intervenantes, puis reste 
un long moment assise avec les autres résidents, intéressée et parfois participative aux autres activités.
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ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec MPL

- reproduire une figure à main 
levée sur quadrillage)
- compléter des pyramides 
additives (<60)
- résoudre des petits calculs 
- trouver et écrire des prénoms
- tangram 21 pièces (modèles)

- M. G. reproduit la figure sans guidance, corrigeant seul quelques traits avec la gomme.

- M. G. complète 2 pyramides (4 étages), sans guidance, la 1ere sans erreur de calcul, la 2e avec quelques-unes.

- M. G. trouve pratiquement toute la table de multiplication du 9 (à l'oral).
- M. G. trouve et écrit sans difficulté des prénoms, à tour de rôle avec l'intervenante.
- M. G. réalise 1 modèle (niveau 1), un soleil. Il repère les pièces colorées et les place selon le modèle avec quelques guidances 
(placement des pièces à l'extérieur du cercle, et non pas à l'intérieur).
* M. G. arrive au début du temps des activités, très détendu et très souriant, après une sortie en famille. Il accepte très 
volontiers les activités. Il échange avec l'intervenante, avec plaisir, sans initier ni développer de sujet de conversation. 

avec SD/MPL

- ordonner les jours de la 
semaine et les mois
- associer puzzle animaux 
parents/bébés
- trier les images par catégories
(animaux-sports)
- compléter les pyramides 
additives (<20)
- écrire son prénom 
- jeux motricités ballon

- Mme L. ordonne les jours en les « récitant », sans difficulté. Elle ordonne les mois avec guidances (répétition 
consigne, exemples), « récitant » parfois 2 ou 3 mois d'affilée.
- Mme L. s'étonne des images et les commente. Elle n'associe pas les 2 pièces, même avec guidances (répétition 
consigne, exemples).
- Mme L. trie les images par catégories avec très peu de guidances (répétition consignes, images nommées). Elle 
hésite pour l'équitation.
- Mme L. complète les pyramides avec quelques guidances (répétition consignes, aide au calcul).

- Mme L. écrit son prénom sans difficulté, en cursive avec une jolie majuscule.
- Mme L. participe aux jeux de ballon avec d'autres résidents. Elle réceptionne et renvoie en faisant rouler sur la 
table (distance et vitesse adaptées).
* Mme L. accepte très volontiers les diverses activités. Elle est motivée et intéressée. Elle reste dans le centre de vie, 
assise aux côtés des autres résidents. Mme L. échange avec plaisir avec les intervenantes. 
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ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

Pas d'intervention M. L. semble être en souffrance. L'intervenante le signale à l'infirmière.

avec MPL

- compléter les expressions

- trouver des prénoms

- jeux motricités avec ballon

- Mme N. complète les expressions avec aisance. Puis, elle en trouve d'autres, de son enfance, et les verbalise à tour 
de rôle avec l'intervenante.
- Mme N. trouve des prénoms avec aisance. Cette activité permet des échanges nourris, variés et chaleureux autour 
d'anecdotes professionnelles et familiales (enfance).
- Mme N. réceptionne le gros ballon jaune (sonore) et le renvoie vers une autre résidente ou l'intervenante en le 
faisant rouler sur la table (distance et vitesse adaptées).
* Mme N. est souriante, calme, volontaire et très participative. Elle prend beaucoup de plaisir à échanger. Elle initie 
des sujets de conversation, et en développe d'autres. 

avec SD 

- ordonner les jours de la 
semaine et les mois
- trier les images par catégories
- trouver les catégories à partir 
d'une série de 4 mots
- compléter les expressions
- placer les pièces du puzzle 
(9) sur le modèle (Petit Prince)

- Mme Pi. ordonne les jours de la semaine en « récitant » après « mardi ». Elle ordonne les mois avec guidances 
(répétition consignes, exemples). Elle les « récite » parfois.
- Mme Pi. trie sans difficulté les images (animaux-sports). Elle fait des commentaires avec de l'humour.
- Mme Pi. trouve quelques catégories avec beaucoup de guidances (répétition consigne, choix entre 2 catégories, 
exemples).
- Mme Pi. complète les expressions sans difficulté.
- Mme Pi. place avec difficulté les pièces du puzzle. Elle manifeste un vif intérêt pour l'image. Mais elle perd très 
vite la consigne. 
* Mme Pi. manifeste sa joie à l'arrivée des intervenantes. Elle verbalise son envie de faire des activités, avant et après
celles-ci, et même lorsqu'elle revient d'une pause coiffure. Elle s'extasie devant l'image du Petit Prince dans son 
avion. Quelques souvenirs de l'histoire nourrissent un échange. Mme Pi. est souriante et joyeuse. Elle reste assise 
avec les autres résidentes, et participe parfois aux activités qui leur sont proposées. Elle déambule peu. Elle 
chantonne les petits airs de chansons françaises entonnées par MPL.
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avec SD

Pas d'intervention Absente

avec SD

Pas d'intervention

avec MPL

- trouver la catégorie à partir 
d'une série de 4 mots
- compléter les expressions
- trouver des prénoms

- dessiner à tour de rôle

- jeux motricité ballon
- coloriage 

- Mme S. trouve les catégories sans difficulté, et 1 sous-catégorie (agrumes).

- Mme S. complète les expressions avec aisance.
- Mme S. trouve des prénoms sans guidance et les écrit sur l'ardoise en cursive, avec beaucoup d'application, à tour 
de rôle avec l'intervenante.
- Mme S. dessine un mot de son choix, faisant suite au mot proposé par l'intervenante. Ex : pour « lune », elle dessine
un soleil. 
- Mme S. réceptionne et renvoie un gros ballon jaune (et sonore) en le faisant rouler sur la table.
- Mme S. continue le coloriage « oiseau » commencé quelques séances plus tôt, mais s'arrête très vite.
* Mme S. est participative, volontaire et motivée. Elle est souriante et échange avec plaisir avec l'intervenante. Mme 
S. reste assise à la table, avec les autres résidentes, après l'activité. Elle participe parfois aux activités proposées aux 
autres résidents, et montre son intérêt pour ce qui se passe autour d'elle.
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