
 
 

ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- « Mon meilleur souvenir de » 
- deviner les métiers
- deviner les sports
- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 

- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale/danse

- Mme Ba. écoute avec attention les échanges sans participer.
- Mme Ba. trouve toutes les réponses. Cette activité est un support d'échanges. Mme Ba. est attentive sans participer.
- Mme Ba. trouve quelques réponses. Elle participe aux échanges avec sollicitations : le sport, elle le regarde à la télé !
- Mme Ba. trouve quelques réponses. Cette activité est un support d'échanges. Mme Ba. est attentive sans participer.
- Mme Ba. complète toutes les expressions.
- Mme Ba. trouve quelques mots avec guidances. 

- Mme Ba. participe peu aux échanges, avec sollicitations (recettes, étapes de réalisation, goûts, plats des saisons et des fêtes). 
Elle apprécie beaucoup les lasagnes.
- Mme Ba. chante quelques phrases, chantonne avec ou sans parole, selon la chanson ou la mélodie proposée.
- Mme Ba. écoute avec plaisir les chansons (variétés françaises). Elle chantonne volontiers. Elle ne souhaite pas danser.

* Mme Ba. apprécie de rester avec le groupe des résidents qui se forme peu à peu dès l'arrivée de l'intervenante. Elle participe 
volontiers, avec guidances et sollicitations. L'activité chant/musique lui a beaucoup plu. Aujourd'hui, les résidents sont aussi 
accompagnés, selon les activités, par Magali (professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).

avec SD

- « Mon meilleur souvenir de » 
- deviner les métiers

- deviner les sports

- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 
- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale/danse

- Mme Bé. écoute les échanges sans participer.
- Mme Bé. ne trouve aucune réponse. Elle échange volontiers sur son métier de buraliste, sur l'histoire de ce commerce 
familial.
- Mme Bé. trouve quelques réponses. Elle participe volontiers aux échanges évoquant le cyclisme pratiqué par son époux 
(champion régional).
- Mme Bé. trouve quelques réponses.
- Mme Bé. complète toutes les expressions.
- Mme Bé. trouve quelques mots avec guidances. 

- Mme Bé. participe aux échanges, avec sollicitations (recettes, étapes de réalisation, goûts, plats des saisons et des fêtes).
- Mme Bé. chante quelques phrases, chantonne avec ou sans parole, selon la chanson ou la mélodie proposée.
- Mme Bé. écoute avec plaisir les chansons (variétés françaises), pendant un petit moment. 

* Mme Bé. participe très volontiers aux activités. Elle apprécie les échanges avec les résidents. Elle est souvent submergée par
des inquiétudes/pleurs concernant sa présence à l'Ehpad. Aujourd'hui, les résidents sont aussi accompagnés, selon les activités,
par Magali (professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).

avec SD

Pas d'activités - Mme Bo. est restée en chambre.
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ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- « Mon meilleur souvenir de »  
- deviner les métiers
- deviner les sports
- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 

- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale/danse

- M. Co. écoute avec attention les échanges sans participer.
- M. Co. trouve quelques réponses. Cette activité est un support d'échanges. M. Co. est attentif sans participer.
- M. Co. trouve quelques réponses. Cette activité est un support d'échanges. M. Co. est attentif sans participer.
- M. Co. trouve quelques réponses. Cette activité est un support d'échanges. M. Co. est attentif sans participer.
- M. Co. trouve quelques réponses. 
- M. Co. écoute avec attention les échanges sans participer.

- M. Co. écoute avec attention les échanges sans participer.

- M. Co. chantonne avec ou sans parole, selon la chanson ou la mélodie proposée.
- M. Co. apprécie l'écoute musicale, chantonne, et fait quelques pas de danse.

* M. Co. apprécie de rester avec le groupe des résidents qui se forme peu à peu dès l'arrivée de l'intervenante. Il participe 
volontiers, avec guidances et sollicitations. Aujourd'hui, les résidents sont aussi accompagnés, selon les activités, par Magali 
(professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).

avec SD

- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 
- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale

- Mme Ga. est assise avec le groupe, sans participer.
- Mme Ga. est assise avec le groupe, sans participer.
- Mme Ga. est assise avec le groupe, sans participer.

- Mme Ga. est assise avec le groupe, sans participer.
- Mme Ga. est assise avec le groupe, sans participer.
- Mme Ga. semble apprécier la musique. Elle danse le temps d'une chanson avec l'intervenante.

* Mme Ga. dort un long moment en début d'activités. Elle déambule, puis rejoint le groupe des résidents. Son visage reste 
fermé. Elle ne participe pas aux activités. Son visage s'éclaire à peine lorsqu'elle danse un petit moment. Aujourd'hui, les 
résidents sont aussi accompagnés, selon les activités, par Magali (professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).

avec SD

Pas d'activités * M. Gu. dort un long moment en début d'activités. Il semble fatigué et ne souhaite pas participer aux animations.
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avec SD

- nommer la lettre
- trouver la lettre parmi 3 autres
- « Je me souviens de »(photos)
- trier les photos fruits/légumes 
- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale

- Mme L. nomme chaque lettre sans difficulté.
- Mme L. trouve la lettre parmi 3 autres, avec guidances.
- Mme L. apprécie beaucoup de regarder les photos.
- Mme L. ne trie pas les légumes mais apprécie de regarder les photos.
- Mme L. apprécie beaucoup cette activité. Elle ne chante ni ne chantonne, mais sourit et se balance.
- Mme L. écoute avec plaisir. 
* Mme L. accepte très volontiers de rejoindre le groupe des résidents qui se forme peu à peu dès l'arrivée de l'intervenante. 
Elle est souriante et apprécie de rester avec les résidents. Aujourd'hui, les résidents sont aussi accompagnés, selon les 
activités, par Magali (professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).

avec SD

- « Mon meilleur souvenir de »  
- deviner les métiers
- deviner les sports
- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 

- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale/danse

- Mme N. échange quelques souvenirs à propos de la construction de sa maison.
- Mme N. trouve toutes les réponses. Elle partage des souvenirs de son métier de couturière.
- Mme N. trouve quelques réponses. Elle évoque des souvenirs de marches.
- Mme N. trouve toutes les réponses.
- Mme N. trouve toutes les réponses.
- Mme N. trouve quelques mots avec guidances. 

- Mme N. participe aux échanges, avec sollicitations (recettes, étapes de réalisation, goûts, plats des saisons et des fêtes). Elle
apprécie la daube et la blanquette de veau dont elle donne sommairement les étapes de réalisation.
- Mme N. semble apprécier cette activité. Elle ne chante ni ne chantonne.
- Mme N. semble apprécier cette activité. Elle reste assise avec le groupe.
* Mme N. accepte très volontiers de rejoindre le groupe. Elle participe très souvent aux activités. Aujourd'hui, les résidents 
sont aussi accompagnés, selon les activités, par Magali (professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).

avec SD

- deviner les métiers
- deviner les sports
- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 

- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale/danse

- M. Pi. trouve quelques mots. Il évoque son métier d'ébéniste et ses voyages à travers la France dans ce cadre-là.
- M. Pi. trouve beaucoup de réponses. Il évoque le basket qu'il pratiquait en club.
- M. Pi. trouve quelques réponses.
- M. Pi. trouve beaucoup de réponses.
- M. Pi. trouve quelques mots avec guidances. 

 M. Pi. participe aux échanges, avec sollicitations (recettes, étapes de réalisation, goûts, plats des saisons et des fêtes). Il 
apprécie le rôti de porc avec des patates.
- M. Pi. chante quelques phrases, chantonne avec ou sans parole, selon la chanson ou la mélodie proposée.
- M. Pi. écoute avec plaisir les chansons qu'il chantonne volontiers. Il danse volontiers, se souvenant des bals musettes.
* M. Pi. participe volontiers aux activités de groupe jusqu'au goûter. Il ne déambule pas. Il a apprécié les devinettes et surtout
les chants et la danse. Aujourd'hui, les résidents sont aussi accompagnés, selon les activités, par Magali (professionnelle du 
service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).
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ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- activité mémoire (espagnol, 
anglais)
- trouver la lettre parmi 3              
- remettre les lettres dans l'ordre 
de l'alphabet
- compléter les expressions
- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale/danse

- Mme Pi. trouve la plupart des couleurs en espagnol, peu en anglais. Elle ne se souvient pas des jours de la semaine.

- Mme Pi. trouve la lettre énoncée parmi 3 (plusieurs fois). 
- Mme Pi. met 4 lettres dans l'ordre avec peu de guidances (fait 2 fois).

- Mme Pi. trouve quelques réponses.
- Mme. Pi. chante quelques phrases, chantonne avec ou sans parole, selon la chanson ou la mélodie proposée.
- Mme. Pi. écoute avec plaisir les chansons qu'elle chantonne volontiers. Elle danse volontiers.

* Mme Pi. accepte très volontiers de rejoindre le groupe. Elle participe souvent à sa façon, en faisant des commentaires 
(incohérents). Mme Pi. apprécie de parler espagnol, de chanter et de danser. Elle déambule à l'arrivée de l'intervenante. 
Aujourd'hui, les résidents sont aussi accompagnés, selon les activités, par Magali (professionnelle du service), d'Alice et d'Ela
(2 stagiaires).

avec SD

- écoute musicale - Mme Sc. semble apprécier l'écoute musicale.

* Mme Sc. dort un long moment pendant les activités. A son réveil, elle semble apprécier d'être avec le groupe.

avec SD

- « Mon meilleur souvenir de »  
- deviner les métiers
- deviner les sports
- deviner les animaux
- compléter les expressions
- trouver des mots commençant 
par la lettre énoncée
- échanges autour des légumes 
- chants en groupe (sans musique)
- écoute musicale

- Mme Se. échange quelques souvenirs à propos de fêtes de Noël, de baignades et de promenades.
- Mme Se. trouve toutes les réponses. Elle évoque son métier dans le secteur bancaire (bureau).
- Mme Se. trouve de nombreuses réponses. Elle évoque son faible enthousiasme pour le sport.
- Mme Se. trouve toutes les réponses. 
- Mme Se. trouve toutes les réponses. 
- Mme Se. trouve quelques mots avec guidances.

- Mme Se. participe aux échanges, avec sollicitations (recettes, étapes de réalisation, goûts, plats des saisons et des fêtes).
- Mme Se. chante quelques phrases, chantonne avec ou sans parole, selon la chanson ou la mélodie proposée.
- Mme. Se. écoute avec plaisir les chansons qu'elle chantonne volontiers. 

* Mme Se. apprécie de rester avec le groupe des résidents qui se forme peu à peu dès l'arrivée de l'intervenante. Elle participe 
volontiers, avec guidances et sollicitations. Aujourd'hui, les résidents sont aussi accompagnés, selon les activités, par Magali 
(professionnelle du service), d'Alice et d'Ela (2 stagiaires).
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