
 
 

ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- choisir la catégorie du mot entre
2 propositions

- histoires courtes à écouter, à 
comprendre (2 histoires)

- jeu Dobble (variantes)

- trouver le chanteur/euse
- écoute musicale et/ou danse 

- Peintres ou chanteurs ? Mme Ba. trouve toutes les réponses.
  Fruits ou légumes ? Mme Ba. trouve toutes les réponses.
  Villes ou pays ? Mme Ba. trouve beaucoup de réponses.
Cette activité est un support d'échanges autour des tableaux, des chansons (nous chantons a capella quelques extraits), des 
desserts, des plats, des voyages. Mme Ba. y participe volontiers, avec sollicitations.
- Mme Ba. écoute avec attention et intérêt les 2 histoires (dont le conte «Le paysan et le diable»). Elle ne répond pas aux 
questions simples posées après chaque court paragraphe. Elle écoute attentivement le conte, sensible aux émotions variées des
personnages. Cette activité est un support d'échanges auxquels Mme Ba. participe parfois.
- Nommer les dessins : Mme Ba. nomme quelques dessins avec guidances.
  Trouver le dessin correspondant à la catégorie : Mme Ba. trouve quelques dessins avec guidances.
  Chercher le dessin commun à 2 cartes : Mme Ba. trouve quelques dessins avec guidances.
Cette activité est un support d'échanges variés (animaux, recettes, etc) auxquels Mme Ba. participe parfois, avec sollicitations.
- Mme Ba. trouve la plupart des chanteurs/euses. 
- Mme Ba. apprécie fortement l'écoute musicale, fredonne très souvent des extraits. Elle regarde, amusée, les résidents qui 
dansent avec l'intervenante et Caroline Cabanel, animatrice de l'Ehpad.

* A l'arrivée de l'intervenante, Mme Ba. se repose en chambre. Elle rejoint le groupe peu de temps après. Mme Ba. est 
motivée, participative, et très réactive au jeu de mémoire sur les peintres et chanteurs. Elle apprécie ce temps d'animation et de
partage. 

avec SD

Pas d'activités Mme Ben. ne souhaite pas participer aux activités.

avec SD

Pas d'activités Mme Bér. se repose en chambre.

avec SD

Pas d'activités Mme Bo. se repose en chambre.

1

ANIMATIONS CANTOU – CR - SÉANCE 35 du 26 septembre 2025 –
***

DUREE installation et séance  13h30/16h30

Rgpd Confidentiel 

Rgpd Confidentiel 

Rgpd Confidentiel 

Rgpd Confidentiel 

Rgpd Confidentiel 



 
 

ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- choisir la catégorie du mot entre 
2 propositions

- histoires courtes à écouter, à 
comprendre (2 histoires)

- jeu Dobble (variantes)

- trouver le chanteur/euse
- écoute musicale et/ou danse 

- Peintres ou chanteurs ? M. Co. trouve peu de chanteurs.
  Fruits ou légumes ? M. Co. trouve peu de réponses.
  Villes ou pays ? M. Co. trouve peu de réponses.
Cette activité est un support d'échanges autour des tableaux, des chansons (nous chantons a capella quelques extraits), des 
desserts, des plats, des voyages. M. Co. y participe peu, mais montre sa présence par le regard.
- M. Co. écoute avec attention et intérêt les 2 histoires (dont le conte «Le paysan et le diable»). Il ne répond pas aux questions
simples posées après chaque court paragraphe. Il écoute attentivement le conte, sensible aux émotions variées des 
personnages. Cette activité est un support d'échanges auxquels M. Co. participe parfois, avec sollicitations.
- Nommer les dessins : M. Co. nomme quelques dessins avec beaucoup de guidances.
  Trouver le dessin correspondant à la catégorie : M. Co. trouve peu de dessins avec guidances.
  Chercher le dessin commun à 2 cartes : M. Co. trouve peu de dessins avec guidances.
Cette activité est un support d'échanges variés (animaux, recettes, etc) auxquels M. Co. participe peu, avec sollicitations.
- M. Co. trouve peu de chanteurs/euses. 
- M. Co. apprécie l'écoute musicale. Il accepte volontiers de danser sur quelques chansons françaises avec Caroline Cabanel, 
animatrice de l'Ehpad.

* M. Co. participe volontiers aux diverses activités. Il apprécie de partager ces moments avec les autres résidents. 

avec SD

- sac à mystères (sensoriel)

- sudokus
- compléter les pyramides 
additives
- jeu Dominos

- compléter le puzzle France 

- L'intervenante propose de deviner des objets seulement par le toucher (louche, brosse à cheveux, fouet ménager, petite 
passoire). Sur sollicitations, M. G. décrit ce qu'il touche (froid, métal, picots, manche,...). Il émet des hypothèses. Avec des 
indices, il trouve le nom de tous les objets. Chaque objet est ensuite sorti du sac pour être manipulé.
- M. G. complète sans difficulté les 2 sudokus, avec guidances (répétitions de la consigne, délimitation de l'espace de calcul).
- M. G. complète sans difficulté les 2 pyramides, avec guidances (répétitions de la consigne, délimitation de l'espace de 
calcul).
- M. G. joue 2 parties de dominos avec l'intervenante. Il comprend sans difficulté les consignes, joue à tour de rôle, et perd 
avec fairplay.
- M. G. reconstitue complètement le puzzle de la France (fait 2 fois).

* M. G. accepte très volontiers de participer aux activités. Il est motivé et intéressé. Il reste un long moment dans l'espace de 
vie, puis se repose en chambre.
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ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- sac à mystères (sensoriel)

- choisir la catégorie du mot entre 2
propositions

- histoires courtes à écouter, à 
comprendre (2 histoires)

- jeu Dobble (variantes)

- trouver le chanteur/euse
- écoute musicale et/ou danse 

- L'intervenante propose de deviner des objets seulement par le toucher (louche, brosse à cheveux, fouet ménager, petite passoire). 
Sur sollicitations, elle décrit ce qu'il touche (froid, métal, picots, manche,...). Elle émet des hypothèses. Avec des indices, Mme N. 
trouve quelques réponses. Chaque objet est ensuite sorti du sac pour être manipulé.
- Peintres ou chanteurs ? Mme N. trouve la plupart des chanteurs.
  Fruits ou légumes ? Mme N. trouve toutes les réponses.
  Villes ou pays ? Mme N. trouve quelques réponses.
Cette activité est un support d'échanges autour des tableaux, des chansons (nous chantons a capella quelques extraits), des desserts, 
des plats, des voyages. Mme N. y participe très volontiers, avec sollicitations, ajoutant des anecdotes.
- Mme N. écoute avec attention et intérêt les 2 histoires (dont le conte «Le paysan et le diable»). Elle répond à quelques questions 
simples posées après chaque court paragraphe. Elle écoute attentivement le conte, sensible aux émotions variées des personnages. 
Cette activité est un support d'échanges auxquels Mme N. participe volontiers.
- Mme N. épèle les noms des dessins. Cette activité est un support d'échanges variés (animaux, recettes, etc) auxquels Mme N. 
participe volontiers.
- Mme N. ne trouve aucun chanteur/euse.
- Mme N. apprécie l'écoute musicale. 

* Mme N. est très motivée et participative. Elle montre de la bienveillance à l'égard des autres résidents. Mme N. apprécie 
beaucoup ce temps d'animation et de partage. 

avec SD

- sac à mystères (sensoriel)

- choisir la catégorie du mot entre 2
propositions

- histoires courtes à écouter, à 
comprendre (2 histoires)

- jeu Dobble (variantes)

- trouver le chanteur/euse
- écoute musicale et/ou danse 

- L'intervenante propose de deviner des objets seulement par le toucher (louche, brosse à cheveux, fouet ménager, petite passoire). 
Sur sollicitations, M. Pi. décrit ce qu'il touche (froid, métal, picots, manche,...). Il émet des hypothèses. Avec des indices, il trouve 
peu de réponses. Chaque objet est ensuite sorti du sac pour être manipulé.
- Peintres ou chanteurs ? M. Pi. trouve tous les chanteurs.
  Fruits ou légumes ? M. Pi. trouve toutes les réponses.
  Villes ou pays ? M. Pi. trouve la plupart des réponses.
Cette activité est un support d'échanges autour des tableaux, des chansons (nous chantons a capella quelques extraits), des desserts, 
des plats, des voyages. M. Pi. y participe volontiers, avec sollicitations.
- M. Pi. écoute avec attention et intérêt les 2 histoires (dont le conte «Le paysan et le diable»). Il répond à quelques questions 
simples posées après chaque court paragraphe. Il écoute attentivement le conte, sensible aux émotions variées des personnages. 
Cette activité est un support d'échanges auxquels M. Pi. participe volontiers.
- Nommer les dessins : M. Pi. nomme quelques dessins avec guidances.
  Trouver le dessin correspondant à la catégorie : M. Pi. trouve quelques dessins avec guidances.
  Chercher le dessin commun à 2 cartes : M. Pi. trouve quelques dessins avec guidances.
Cette activité est un support d'échanges variés (animaux, recettes, etc) auxquels M. Pi. participe parfois avec sollicitations.
- M. Pi. trouve la plupart des chanteurs/euses. 
- M. Pi. apprécie fortement l'écoute musicale, fredonne très souvent des extraits. Il regarde, amusé, les résidents qui dansent avec 
l'intervenante et Caroline Cabanel, animatrice de l'Ehpad.

* M. Pi est très motivé et participatif. Il apprécie beaucoup ce temps d'animation et de partage. 
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ACTIVITÉS/CONSIGNES RÉALISATIONS/*SOCIAL

avec SD

- sac à mystères (sensoriel)

- choisir la catégorie du mot entre 2
propositions
- histoires courtes à écouter, à 
comprendre (2 histoires)

- jeu Dobble (variantes)
- trouver le chanteur/euse
- écoute musicale et/ou danse 

- L'intervenante propose de deviner des objets seulement par le toucher (louche, brosse à cheveux, fouet ménager, petite passoire). 
Mme Pi. prend le temps de toucher les objets dans le sac tout en écoutant les indices.  Chaque objet est ensuite sorti du sac pour être
manipulé.
- Mme Pi. participe à sa façon en répétant les propos ou en faisant des commentaires. Elle fredonne quelques extraits des chansons.

- Mme Pi. écoute avec attention et intérêt les 2 histoires (dont le conte «Le paysan et le diable»). Elle écoute attentivement le conte, 
sensible aux émotions variées des personnages. Cette activité est un support d'échanges auxquels Mme Pi. participe à sa façon.
- Mme Pi. participe à sa façon en répétant les propos ou en faisant des commentaires.
- Mme Pi. ne trouve aucune réponse.
- Mme Pi. apprécie fortement l'écoute musicale, fredonne très souvent des extraits. Elle accepte très volontiers de danser sur 
quelques chansons françaises avec l'intervenante. Mme Pi. apprécie particulièrement ces temps de danse.

* A l'arrivée de l'intervenante, Mme Pi. déambule dans l'espace de vie. Sur proposition, elle rejoint le groupe de résidents et 
participe avec joie aux diverses activités.

avec SD

- sac à mystères (sensoriel)

- choisir la catégorie du mot entre 2
propositions

- histoires courtes à écouter, à 
comprendre (2 histoires)

- jeu Dobble (variantes)

- trouver le chanteur/euse
- écoute musicale et/ou danse 

- L'intervenante propose de deviner des objets seulement par le toucher (louche, brosse à cheveux, fouet ménager, petite passoire). 
Sur sollicitations, Mme Po. décrit ce qu'elle touche (froid, métal, picots, manche,...). Elle n'émet pas d'hypothèses, ni ne trouve les 
réponses. Chaque objet est ensuite sorti du sac pour être manipulé.
- Peintres ou chanteurs ? Mme Po. ne trouve pas de réponses.
  Fruits ou légumes ? Mme Po. trouve la plupart des réponses.
  Villes ou pays ? Mme Po. trouve peu de réponses.
Cette activité est un support d'échanges autour des tableaux, des chansons (nous chantons a capella quelques extraits), des desserts, 
des plats, des voyages. Mme Po. y participe parfois, avec sollicitations.
- Mme Po. écoute avec attention et intérêt les 2 histoires (dont le conte «Le paysan et le diable»). Elle répond à quelques questions 
simples posées après chaque court paragraphe. Elle écoute attentivement le conte, sensible aux émotions variées des personnages. 
Cette activité est un support d'échanges auxquels Mme Po. participe très volontiers.
- Nommer les dessins : Mme Po. nomme peu de dessins avec guidances.
  Trouver le dessin correspondant à la catégorie : Mme Po. trouve peu de dessins avec guidances.
  Chercher le dessin commun à 2 cartes : Mme Po trouve peu dessins avec guidances.
Cette activité est un support d'échanges variés (animaux, recettes, etc) auxquels Mme Po. participe parfois avec sollicitations.
- Mme Po. ne trouve aucune réponse.
- Mme Po. apprécie l'écoute musicale. Elle regarde, amusée, les résidents qui dansent avec l'intervenante et Caroline Cabanel, 
animatrice de l'Ehpad.

* Mme Po. est souriante, motivée et participative. Elle est particulièrement intéressée par l'écoute des histoires.
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avec SD

- écoute musicale - Mme Sc. semble apprécier l'écoute musicale. 

avec SD

Absente
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