PROTOCOLE ADMINISTRATION DES GOUTTES ET LIQUIDES

Le controle de la prescription médicale:

L'IDE vérifie le nom de la personne, la date de prescription, le nom du médecin
prescripteur, la posologie et la signature du médecin prescripteur.

L'ordonnance est envoyée a la pharmacie.

L'IDE prend connaissance de la forme, du dosage et de la posologie indiqués sur la
prescription médicale.

Préparation des gouttes effectuée dans la pharmacie (fermée a clefs) :

- Nettoyage du plan de travail

- Lavage hygiénique des mains ou frictions avec une solution hydro alcoolique avant toute
manipulation

- Vérification de la prescription

- Vérifier la concordance entre la graduation du systéme d’administration et I'unité de
prescription.

- Noter la date d'ouverture sur chaque flacon et vérifier la date de péremption.

La durée de conservation doit étre notée : date d'ouverture et date de fin de conservation
(ex Laroxyl 1 mois, Rivotril 4 mois.)

- Identifier le gobelet avec le nom du résident

- Respecter les modalités de conservation du médicament (réfrigérateur se trouvant
dans l'infirmerie et fermée a clefs

- Remplir le gobelet au 1/3 avec de I'eau en mettant I'eau avant les gouttes

- Administrer le médicament au résident en vérifiant le respect de la régle des 5B (bon
patient — bon médicament — bonne dose — bon moment — bonne voie)

- Tracer I'administration dans le logiciel NetSoins et signer.

- Nettoyage des gobelets

- Nettoyage de la pipette

- Rangement de tout le matériel

- Nettoyage de la paillasse

Précautions d’usage :

- Préparer le dosage juste avant I'administration

- Bien reboucher aprés utilisation

- Conserver a I'abri de la lumiére et de la chaleur

- L’aide-soignante ne peut pas réaliser la préparation des gouttes buvables

- L'administration la nuit de gouttes buvables « en si besoin » doit étre seulement

administrée par une IDE

Liste de référence des dates de conservation aprés ouverture : La base-données-
publique.medicamants.gouv.fr Mars 2025
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