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A- OBJET

Le but de cette procédure est :

de recommander aux personnes a risque la vaccination contre la COVID
d’inciter les consignes de gestes barriéres a 'ensemble du personnel de

I'EHPAD ainsi qu'aux intervenants extérieurs (professionnels médicaux et

para-médicaux, visiteurs externes, familles) qui rentrent dans
I'établissement.
- de rappeler les symptémes de la COVID et du variant JN1
B- PERSONNES CONCERNEES
L'ensemble du personnel, les intervenants externes, les familles
C- RESPONSABLES
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Il est fortement recommandé aux personnes les plus a risque de forme grave de recevoir

une dose de vaccin au printemps et a I'automne notamment :
les personnes de 65 ans et plus ;

les patients immunodéprimés, quel que soit leur age ;
les résidents en EHPAD quel que soit leur age ;

L]

problémes cardiaques, vasculaires, hépatiques,

toutes les personnes a trés haut risque: hypertension artérielle compliquée,
rénaux, pulmonaires, diabéte,

obésité, cancers, personnes transplantées, personnes atteintes de trisomie 21 ou de

troubles psychiatriques ou de démence ;
personnes en contacts réguliers avec des personnes vulnérables ;
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o professionnels des secteurs sanitaire et médicosocial.

A partir de 6 mois apreés la derniére infection ou injection de vaccin contre la Covid-19
A partir de 3 mois pour les personnes immunodéprimées et les personnes agées de 80
ans ou plus.

Avec quel vaccin ?

Le vaccin monovalent a ARN messager Comirnaty JN1 de Pfizer/BioNTech est disponible
pour la campagne de vaccination 2024-2025.

La formulation de ce vaccin a été adaptée au variant JN.1 du virus, qui est le variant circulant
majoritaire sur le territoire.

Une IDE de 'EHPAD peut vacciner les résidents. Une surveillance de 15 minutes apres
I'injection est recommandée.

Il n’est plus nécessaire de s’isoler en cas de test positif au Covid-19, en cas de contact
avec une personne positive, ou dés I'apparition de symptomes.

Comme pour toute maladie a infection respiratoire aigué : gestes barriéres
o se laver les mains régulierement ou utiliser une solution hydro-alcoolique
o tousser ou éternuer dans son coude ou dans un mouchoir a usage unique
e se moucher dans un mouchoir a usage unique puis le jeter
o éviter de se toucher le visage
e respecter une distance d’au moins 2 metres avec les autres
o saluer sans serrer la main et arréter les embrassades
e porter un masque chirurgical
e limiter au maximum ses contacts avec les autres
e aérer chaque piéce le plus souvent possible

RAPPEL : Les premiers symptdomes apparaissent aprés une incubation d'environ 5 jours
e une fievre ou sensation de fievre
o des signes respiratoires, comme une toux, un essoufflement ou une sensation
d’oppression dans la poitrine
o des maux de téte, des courbatures, une fatigue inhabituelle
e une perte brutale de I'odorat (sans obstruction nasale), une disparition totale du goGt
e une diarrhée
o mal de gorge, une rhinopharyngite
o Troubles anxieux et dépressifs
o Majoration des troubles cognitifs chez les patients ALZ
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